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Inicigrerios Bste articuln explicandn que # térming
oclysal O pclugion implica log 3 componenites de 1a
aclusion; dos ATM, &l sisterna nedromussular v g in-
tardigitacion dentaria, {Fig. 1),

No. 1

Esta relacion anatbmica nios indica gue al alterar o
estar alterada Ia relacion interdentaria i misma sitoa-
citn puede ocurrir con la musculatura v lss ATM, Cs
ta condicion es Onics en el cusrpo Aumano va qus es
el dnico sistema articular que depends mecanicamsan
te de otros hiuesos o disntes para su funcién. (Fig. 2)

No. 2

Cualguigs cambic en la relacién interdental, en is
musculatera o ATM puede moditicar el sistera,
{Fig.3] espacialmente s 1)}los cambios son extensos
21 sl existen habitos parafuncionales & 3) 5 los tgji-
dos blandos & guros mo se adaplEn g estos cambios,
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Debido a que éste artioulo solo presenta un exa:
men elinico de filtra noineluiremos otros medios'de
digandstico esenciales para un diagndatico final v glan
de tratamiento que son; T} radiogral fa v fotos 2) re-
gistro de mordida 31 modelos articulados 4) axdme-
nes de laboratario 5) las anterconsultas necesarias
8) Historia. Médica Dental v Oclusal v 7} Apargtos
oclusales de diagnéstice,

Armamentarivm

Fara este Lipo de exdmen el armamentarium es simple
{Frg. 3, 4w B) 7 1) Espeio 2] cinta articular tipg Par-
ket 1'¢ | v-supinza-3) Una regla milimatrada, 4) un
ssteroscopio. Littman cldsico w B) Una &res en nues-
tre fiche para dibujar v documentar |os hallazgos,
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de los musculos c:le la mastu:;af.:

[ procedimiento s hace
calibrar la sensibilidad an
s mayor, Wals la penz o
gumento de SOImEn 1

almerite v s debe
gza v cuello gque:

iFig. 6], dmm:mnﬂs
:are-e:ﬁ»snrepam:las Tatjaiéﬁ

(Fig. &), - .

La palpacidn dlgl‘tal Ereas de dolor o mokes
tias, Lina musmlsi_tunp =3na no debe doler af-s2r palpa:
da. Be requisrs. t_lri"f}ﬂhm:lrnienm de |a anatamia
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et [Fig 17w 121 e los pterigl:- deos inlemos El
prerigoiden externe $8 eMarning rjor an fancid,
ardizanida uria I‘E’élﬁtﬂﬂc-lq] erel mentan v sididndole
al par: Er1ie gL p_-rptruya

zarg un .55"‘9.@3.‘:1“"5;‘5?%%‘?” ¥ seexamingn losmasslers
iFig. 9} los lemooraies (Fig. 19), fos misculos del
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Eximen Articular

Ei exdimen de las ATH se hace con @B}gdé‘jpn dearsal
v lateral (T 13 v 14) v ean auscultagion, siendo &S
taftime la mas efactiva. (Fig. 154 ‘SﬁHtera el dla-
‘ragma plano del esletuscopiose apliza presion sobra
Iz chpslaqae ticutar yoasi pcdemnﬁwhar la fracuen:
cia, intensidad, duracidn v mW@QdE&Dmdﬂs articuls
ras Esle pxérmn dete ser compemeniad, s haw |
‘Signis v shtamas, con ur axdmant radiograficn.
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Exdmen Dental

El sxamen dental gehe ser en boca v c-mar!.-ﬁndq
los modelos de éstudio.  Er booa buszando. dientes
con movilidad, sensibilidad o puloits v fje.sgastﬁmr;-
tario (Fig. 18L Hadio-graﬂcamente tambien 52 pass
den wer ensanchamientos del espacio dal Ugaranis
periodantal, hipersamentosis o ostesasclarosis,

MNe 1B

Rango de movimiento Mandibalar

El rango de movimiento nos indica la-salud neurp-
muscular vy e las AT ar funcian v se determing mi-
dignde |a distancia inter- inigialiFia. 161 El ranao
normal de apertura sstd entre los 4% 2 fos 55 mm, de
pendiends del sexa v |3 edad del paciente, En fa late-
ralidad &l movimienze mandibulsr normal &s de 10mm Exdmen Ochusal
Alteraciones en el angn de mavimiento son indicati

Mo, 18

wos da restriccionas & hiperactividad intracapsular o El patrtn. de conracto: aclusal se exﬂmmﬂwméxl-
extracapsular v ademds nos misestran slteraciones en ma ntercuspidacion o habitual (W0 Y Can pﬁﬁﬁ;éﬂ
lz travectoria del condito, (Fig. 177, retruida de contacio dentario o relacion wéntrics (PR
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CO0 a0 protrusive yan Eteslidad ixguisgeds v dere-
cha, e recomicnds usar clnte artiedlar (Figy 19} sara
awiter marcas feisas. Debemos racordarque i3 mandi-
Bile noes pncarbiculsdor y que la relacidn interden bz
ria depanderd de b salud de da musculaturn, las AT
v del ligamentc pericdontsl.  Estos teiidas deben es-
dar snns y relajEdos para poder obilenar una relacidn
correcta de:os disntesen tunaidn,

Ma g

Los tontactos en P RCIOL sa debandolrlancr mani-
‘pulandn s mandibula con Lna 18onica reconacida; ae
manerd gue 2l complen chrdilo - disco - Tosa ssten en
sl pasician:oropédics dntara: - superior (a0 200, O
Dr. Dawson desarralld iz t@enica de la manisulacién
Himanal gue lisge depracticarta v con |68 midscules
[2ajados £3-UNE Manara muy exitoss 2 oblener osla
relacion mandibdar (Fig, 21) & ndentificar con 1a

Lo contactos en BoL presentan warias caracteriss
licas, que dabenoser evalusdas; malocluson, astabili-
gad .1, - P.R.CO., imtesridad del arco, dimensidn
vartival y posicion de reposo (Fig, 22y 23 1) tanto an
pRasCOma an adultas,

Mo, 23

a0 ndo oe de patlacidn presenta algtin tipore.
dissrepaneiz entre My PLRICO0 0 un contacto pes
maiure, 8l problems poseos seroolie s los destizamisn-
Lersi it Laabierailes o dislales desde 2 prirers ciarre & g
%ima inercuspicacion, el sistema masticaterio puede
Hi sCaptarse 4 S5105

Los contaeins en profresiease snotan vodeben ks
Jcer ung aisclusitn de s dientes posterioresal peotriuir
la mand ibuiz guia incsiva) (Fi. 240
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Liis contactos |aterales. seoobtienen pidiéndole al
paciente que: deslivs los digntes hacia |4 jequierda
hacia |5 derscha, “En ocasionas se ayuds sl pacierte
movigndole el drgulo de fa mand ibula, En lateralidad
buscamos la existencia-de guiag caninas o funcidn de
aripay s g et dado de*labaju o Dalance seancuentoan
somiactos prematuros {Fig. 28] o desgastes dentarios,
Ling manera que bringa mejor visihilidad esia da colo-
car la cinta articulsr, petitie al pacierte gue lateralice
v parmoverla  pare var B s retiene por cantactns. pira-
ratros, Bl tipo de quia existente so obssna clinica-
mente gin problemas una voz gue b pacienie doming
el rcvimiento.

G wl pxdmen oolussl 2% esoncial para pslablecer un
diagnfstics, es recomendable tomar modelos v regis-
tros ociusalas v montarios anoun articulador ajustatle
o sermi-ajustable yva que se pueden ver mejar los des-
gestes dertales v contactos prematurcs $in 2l efecto
de T3 musculaturs o 18 pscuridsd de 13 boca,

Conclosin

El amalisis oclusal debs ser parte integral del exa-
men de uh pacienta nifio’o adully que prasents modi-
ticacian de la tabla oolusal o gue plansamas moditi-
warls: v al gue padece de desdrdenes | cranesmandib-
lares.  Presshitamos este exdmen de filiro gue solo
toma unas 10 mingtos, pero qua nos da informacién
del estads general de g ociusion o nos alera sobrd
posibies palalogias del sistema masticatornio

Agradezce a fos Dres, Mariz B. da Jadn, Thusnelda
Cruz v Carlos Cambra por posar como pacientes en
Jas diapositivas v a Mercedes Mejia gor el wrabajo se-
cratariai,
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